ROCNIK XXI

NOVINY ODBOROVEHO ZVAZU POLICIE V SR

CisLo 4

Do Odborového zvazu policie v SR vstl]pili dve nové zakladné organizacie

Policajny prezident vysvetfoval filozofiu hodnotiaceho systému

Na rokovanie rady predsedov zavital prezident PZ Jaroslav SpiSiak. Na snimke zlava: podpredseda
OZP Pavol Mekiria, predseda Miroslav Litva, prezident PZ Jaroslav SpiSiak, podpredsedovia Marian
Magdosko a Ladislav Gracik

APRIL 2011

Banska Bystrica (on) — Dna
25. marca sa v budove KR PZ
konalo jarné zasadanie Rady
predsedov ZO OZP v SR. Pred-
sedovia o.i. prijali do radov OZP
dve nové zakladné organizacie,
ktoré vznikli pri AO MV SR v
Banskej Bystrici (ca 25 ¢lenov) a
pri KR PZ v KosSiciach (ca 120
¢lenov).

Z rokovania vyberame: Pod-
predseda OZP v SR Marian Mag-
doSko apeloval na pritomnych,
aby predaci venovali vySSiu po-
zornost informovanosti Elenskej
zakladne. Aj na schbddzach za-
kladnych organizacii sa ukazalo,
ze ludia napr. nepoznaju obsah
podpisanych kolektivnych zmlav
pre tento rok ani okolnosti, za
akych prebiehalo kolektivne vy-
jednavanie. Do6sledkom neinfor-
movanosti potom dochadza k
réznym dezinterpretaciam. Pod-
predseda vyzval ¢lenov rady, aby
zabezpedili rychlu kolportaciu vy-
dani mesaénika POLICIA svojim
¢lenom.

V Cisle:

® Prezident PZ reaguje s.2
® Rozhovor s viceprezidentom PZ 5.3
® MV SR ma ,gate gate® s.4
® Otvoria jedaler s4
® Vakcinacia s.5
® Rekredcie s.6
@ 0 mafii a policajtoch s.7
® Neprehliadnite! s.8

V suvislosti s vladnym tlakom
na zmeny v Zakonniku prace je v
su€asnosti dolezita aj zvySena
aktivita obdianskych zamest-
nancov a praca s nimi. V pred-
sednictve OZP su dve E&lenky,
ktoré zastupuju zaujmy obdian -
skych zamestnancov: Ludmila
Ptakova a Anna Galvankova.
Obe maju rezortné mailové adre-
sy na svoje meno, obdianski za-
mestnanci sa mézu na ne kedy-
kolvek obratit.

PrisSiel aj prezident PZ

Na zasadanie rady priSiel aj
prezident PZ Jaroslav SpiSiak.
Na uvod podakoval za pozvanie
a zdoraznil, Ze bez podpory
odborov by nebolo mozné ,presa-
dif nové formy hodnotenia, nové
formy vykonu sluzby v PZ.“ Prezi-
dent timodil aj opatovné ubezpe-
¢enie ministra vnutra SR Daniela
LipSica, Ze akékolvek zmeny v
systéme socialneho zabezpece-
nia sa budu dotykat len novopri-
jatych policajtov. Vzapati dal prie-

(Pokracovanie na strane 2)

Co je nové v osude navrhu na zmeny socialneho zabezpeéenia prislusnikov PZ podla zakona ¢.328?

Rezorty vnutra a financii su v rozporovom konani

V marcovom éisle POLICIE sme v rozhovore s podpredse-
dom OZP Marianom Magdoskom informovali o Sokujtcich
zasadnych pripomienkach ministerstva financii k analyze
osobitného systému socialneho zabezpecenia policajtov,
ktoru spracovalo ministerstvo vniitra.

Navrh ministerstva financii po-
Zadoval, aby sa uvaZované zme-
ny od uginnosti novely zakona
nedotykali len novoprijatych poli-
cajtov, ale vSetkych novovzniknu-
tych davok. Ministerstvo vnutra
SR preto vstlpilo do rozporového
konania s ministerstvom financii.
Na dalsi vyvoj v ostatnych

tyzdrioch sme sa opytali predse-
du OZP v SR Miroslava Litvu:
Po niekolkych odkladoch sa
rozporové konanie uskuto¢nilo na
urovni Statneho tajomnika minis-
terstva financii a veduceho slu-
zobného uradu ministerstva vnut-
ra s tym, Ze niektoré veci sa uzat-
vorili, niektoré ostavaju otvorené.

Jednoznacéne bol odstraneny roz-
por v tom, koho sa bude novela
tykat. Definitivne bolo dohodnuté,
ze zmeny sa budu tykat len pri-
slusnikov PZ, prijatych po termine
ucinnosti novely zakona okrem
bodu 2 pripomienok, kde minis-
terstvo financii pozaduje sprisne-
nie v oblasti nahrady mzdy pocas
praceneschopnosti, ktora by sa
mala vztahovat na vSetkych poli-
cajtov od uginnosti zakona. Tento
rozpor eSte odstraneny nebol.
Vnutro ponuklo alternativu, aby
sa sprisnenie tykalo len neslu-
Zobnych Urazov. Su to eSte veci

otvorené s rozporom, mézeme
oc¢akavat dalSie kolo rokovani.
Podla dohody rezortov sa ma
vypracovat ur€ita kvantifikacia
dopadov osobitného socialneho
zabezpedenia na 30 rokov dopre-
du, teda do roku 2041. Na tejto
analyze sa zacalo pracovat a od-
had je, Ze prace sa ukoncia naj-
skoér do 5. maja. Dovtedy sa urci-
te ni¢ nebude diat, pretoze od
tejto analyzy sa odvija cely rad
dalSich krokov. Znova zdo6razriu-
jem: zmeny sa budu dotykat len
novoprijatych policajtov po nado-
budnuti U€innosti novely zakona,

ktora sa predpoklada k 1. julu bu-
duceho roka.

® Medzi ludmi sa uz zasa
zacala Sirit panika — najma pre-
to, Zze ministerstvo financii po-
zadovalo posunut uéinnost no-
vely rok dopredu.

Pravdaze, aj otazka terminu
ucinnosti je rozporovana, ale pri
realnom pohlade je vidiet, Ze
predstava ministerstva financii je
¢asovo neredlna, pretoze pripra-
va spominanej analyzy si vyZiada
nejaky ¢as. Potom pdjde material
do vlady najskér koncom maja,

(Pokracovanie na strane 2)

Aky je vysledok spolocnej prace na kalibrovani hodnotiacich kritérii®

Hodnotiace kritéria su v stredobode zaujmu Odborového
zvézu policie v SR, ktory sa aktivne podiela na sustredo-
vani poznatkov k nemu z terénu. Boli aj hlavnhou témou
nedavneho zasadania Rady predsedov. Na nej predseda
OZP Miroslav Litva informoval, Ze prezident PZ Jaroslav
Spisiak svojim rozkazom é. 19 zo 7. marca 2011 rozhodol
o zriadeni pracovnej skupiny k vypracovaniu metodické -

ho usmernenia k zavadzanej
tému a kariérneho postupu a

koncepcii hodnotiaceho sys-
zriadil pracovné skupiny pre

jednotlivé sluzby, ktoré sa na ulohe maju podielat.

Miroslav Litva informoval, Ze
tento rozkaz mohol OZP pripo-
mienkovat az po jeho vydani,
kedZe predtym OZP nedostal
moznost. Na zaklade zasadnej

pripomienky prezident PZ vydal
dal$i rozkaz ¢. 24 z 15. marca,
ktorym doplnil za dalSieho ¢lena
komisie podpredsedu OZP v SR
Maridna Magdoska. Tak sa otvo -

rila odborarom cesta priamo vstu-
pit do pripomienkovania hodno-
tiacich kritérii. Co bolo dalej, na
to sa uZ redakcia POLICIA opyta -
la podpredsedu OZP v SR Maria-
na Magdos$ka:

Na zasadani rady predsedov
sme si dohodli zloZenie naSich
expertnych skupin pre ¢innost kri-
minalnej policie (Pavol Michalik,
Jana Maskarova, Jan Hung, Vik-
tor Kiss), dopravnej policie (Jozef
Golian, Jozef Gardlik, Jan Ondri-
ik, Jozef Pazur, Dagmar Cifrova)
a poriadkovej policie (Igor Rohar,
Imrich Horsica, Pavel Polesny,
Miroslav Kubala). Pracovné roko-
vania prebehli v diioch 4, 5. a 6.

aprila, pricom v spolo¢nej diskusii
s Clenmi prezidialnej Casti prislus-
nej skupiny boli naSe pripomienky
zvacSa akceptované v oblasti po-
riadkovej a dopravnej policie, ve-
[a veci sme si vzajomne vysvetlili
a mali by byt zapracované. Pri
tretom stretnuti s odbornikmi sku-
piny pre sluzbu kriminalnej policie
sme sa vSak stretli s nepochope-
nim, povedali nam, Ze oni ni¢ ne-
mozu menif, pretoZe to maju na-
riadené zhora. Tak sa vlastne ne-
dalo o ni¢om diskutovat.

® Na ¢om sa stretnutie za -
seklo?

Uvediem hned prvy pripad — v
zmysle Trestného poriadku podla

§ 197,0ds. 1 mdze policajt alebo
prokurator pred zacatim trestné-
ho stihania vec odovzdat, odlozit
alebo odmietnut. Ide o meritérne
rozhodnutia, ktoré si policajt musi
nalezite zvazit a rozhodnut na
zaklade vSetkych zisteni, ktoré
sustredi a ma k dispozicii, aby
obstali aj pred prokuratorom.
Napriek tomu hodnotiace kritéria
tuto namahu policajta neberd do
Uvahy, pretoZe sa boduje len
odloZenie veci podla pismena c.
My sme Ziadali, aby boli v hodno-
tiacich kritériach ocenené vsetky
Styri dévody, uvedené v § 197,
ods. 1. Toto odmietli, Ze o tom

(Pokracovanie na strane 2)



Policajny prezident vysvetfoval filozofiu hodnotiaceho systému

(Pokracovanie zo strany 1)

stor na otazky. UZ prvy obsiahly
prispevok predsedu zilinskej kraj-
skej rady OZP Pavla Michalika
poskytol dostatok podnetov, kto-
rych sa pan prezident zhostil aj
rébznymi podobenstvami na pracu
drevorubacov s motorovymi pila-
mi, na ¢o predseda OZP Miroslav
Litva reagoval poznamkou: ,Do-
stali sme pily, ale bez navodu na
obsluhu a uz chceme, aby sa pi-
lilo...“ Miestami aj kontroverzna
diskusia v8ak vyustila do kon-
Struktivnych zaverov vo forme
zriadenia odborovych pracovnych
skupin, ktoré budu spolupracovat
s prezidialnou skupinou pri
odstrafiovani nedostatkov systé-

mu hodnotiacich kritérii. (BlizSie v
rozhovore s Marianom Magdo-
8kom). Napokon Jaroslav SpiSiak
v zavere opatovne zdoraznil, ze
hodnotiace kritéria su v ka-
libracnej faze a maju svoje chy-
by, ktoré sa vo formate excel ne-
dali vylucit. Definitivny model bu-
de uz v SAP-e. Informoval, Ze po
vyhodnoteni vSetkych pripomie-
nok prezidium spracuje manual,
ktory uz bude fixny a prezident
chce osobnym listom oslovit vSet-
kych policajtov. Do konca maja
by malo byt hotové nariadenie
ministra k hodnotiacim kritériam,
jun bude na to, aby sa s nimi po-
licajti dokladne oboznamili a od
1. jula uz systém hodnotiacich
kritérii péjde naostro.

Na rade predsedov sa utvorili pracovné skupiny pre dopracovanie systému hodnotiacich kritérif
a metodiky

Aky je vysledok spolocnej prace na kalibrovani hodnotiacich kritérii?

(Pokracovanie zo strany 1)
ani nemdzu diskutovat. Takychto
logickych pripomienok sme mali
viac. Stretnutie sme ukondili —
bez akéhokolvek posunu, hoci
nasi ludia merali cestu do Brati-
slavy z celého Slovenska. Bolo to
bezvysledné. Nasledne som sa
11. aprila stretol s riaditefom kan-
celarie prezidenta panom Tibo-
rom Barathom, informoval som
ho, ¢o sa stalo a dohodli sme sa,
Ze absolvujeme este jedno roko-

vanie za jeho pritomnosti, mal
som sa dozvediet termin a mies-
to stretnutia. Viackrat som mu te-
lefonoval, ale k dneSnému driu,
teda k 18. aprilu som sa Ziaden
termin nedozvedel, nepodarilo sa
mi s nim ani telefonicky hovorit.
TakZze Ulohu povazZujeme za
neuzatvorenu. Ak sa nam nepo-
dari stretnif s panom Barathom,
zvazime, Ci sa nasledne obratime
na pana prezidenta alebo priamo
na pana ministra. Takto to ostat

nemdze, splnenim tejto Ulohy
sme zaviazani rade predsedov a
véetkym nasim &lenom. Ustreto-
vl komunikaciu s prezidiom si
takto nepredstavujeme. Myslim
si, ze je v naSom spolo¢nom
zaujme, aby hodnotiace kritéria
naozaj boli konkrétne, meratelné
a objektivne, pretoZe ak sa s nimi
nestotozni vacsina policajtov, ak
nebudu mat pocit, Ze kritéria su
prospesné, tak nepombzeme ve-
ci a len znechutime [udi. (r)

Rezorty vnutra a financii su v rozporovom konani

(PokraCovanie zo strany 1)
pripadne v juni. Takze ten spomi-
nany termin je neredlny a je zrej-
mé, Ze ministerstvo vnutra sa bu-
de dalej s ministerstvom financii
sporit. Takze nie je ziaden dbvod
na predCasné obavy.

® Odbory su vsSak v stre -
hu...

Samozrejme. Niekomu sa
mozno bude zdat ¢udné, preco
sa Odborovy zvaz policie v SR
zaujima o osud policajtov, ktori
este len pridu medzi nas. Dévod
je velmi jednoduchy: novela ma
nadobudnut Uc€innost v dobe, kto -
ra zastihne uz existujucich poli-
cajtov. Neskromne poviem, Ze
OZP v SR vyraznou mierou pri-
spel k zmene stavu v Policajnom
zbore v tom, Ze sme sa konec¢ne
dostali od naboru k vyberu. Boli
by sme velmi neradi, keby sa v
dbsledku zhor§eného socidlneho

zabezpedenia buducich policajtov
znova muselo prejst k naborova-
niu namiesto vyberania. NaSi
ob&ania maju pravo na to, aby
bol Policajny zbor obsadeny ¢o
najkvalitnejSimi  ludmi. Sme
presvedcéeni, Ze po uplynuti
dosledkov krizy sa ministerstvo
vnutra dostane k realizacii druhej
etapy Uprav platov policajtov vo
vys8ich triedach, teda ludi s vyso -
koskolskym vzdelanim. Zahravat
sa dalej so stabilitou PZ uz ne -
mozno, uz vlafajSok bol velmi
vazny z hladiska odchodov poli-
cajtov do civilu, ktoré svojimi
dosledkami ohrozili stabilitu oso-
bitného uctu. ZvySenu odchodo -
vost a rozkolisanost situacie spd -
sobili politici svojimi predvolebny -
mi neuvazenymi vyhlaseniami o
likvidacii existujuceho socialneho
zabezpedenia policajtov. Dal§im
minusom bola velmi zla perso -

nalna politika, vdaka ¢omu odiSlo
po nastupe nového vedenia vela
fudi a zakonite sa to odrazilo na
¢erpani z osobitného uctu. Dnes
Zije osobitny uc¢et vdaka rezerve,
ktord sa vS8ak momentalne zmen-
Suje, kedZe okrem iného aj
mzdové prostriedky pre tento rok
boli kratené o 5,77 percenta. O to
je menej aj v odvodoch do oso-
bitného U¢tu. Zasadnou podmien-
kou existencie osobitného systé-
mu socialneho zabezpedenia po-
licajtov je stale ¢asovo limitovana
schopnost vykonavat sluzbu v
policii a postupna strata civilnej
kvalifikacie s rokmi vykonu sluz-
by. To su teda hlavné dévody,
pre ktoré musi Odborovy zvaz
policie v SR dbat o zachovanie
prijatelnych podmienok motivuju-
cich vstup a zotrvanie v PZ.

Zhovaral sa Peter Ondera

APRIL 2011

plk. JUDr. Jaroslav SpiSiak

prezident Policajného zboru
Prezidium Policajného zboru

Bratislava 14. april 2011
Vazené kolegyne a kolegovia, policajtky a policajti,

média v pondelok 11. aprila 2011 a v nasledujucich drioch pub-
likovali vystupy z mojej tlacovej konferencie, na ktorej som prezen-
toval hodnotenie nasej prace za prvy Stvrtrok tohto roka. Ciefom
tejto tlacovej konferencie bolo prostrednictvom médii informovat ve-
rejnost o vysledkoch Stvrtrocnej préce, ale aj komunikovat smerom
k ob¢anom a k Vam moju vdaku a hrdost na spolupracu s Vami.

UZ niekolko dni proti mojej osobe, ako aj celému Policajinému
zboru, zaznamendvame neopodstatnené a zavazné utoky, ktorymi
je znevaZovana naSa praca. Pocas pondelkovej tlacovej konfe-
rencie som niekolkokrat zd6raznil nepripustnost takychto vyjadreni.
Naopak vyzdvihol som, ako si Vasu pracu vazim a som hrdy, Ze
mbéZem s Vami spolupracovat pri dosahovani tak vyraznych
vysledkov, ktoré su v klticovych oblastiach najlepSie od vzniku Slo -
venskej republiky. Tieto slova vsak prostrednictvom médii
neodzneli, alebo len v znaéne obmedzenom rozsahu, ¢o mi je
osobne [uto, lebo tak ako obCania, ani vy ste neboli o mojich slo
vach v plnom rozsahu informovant.

Pri mojej prezentécii vysledkov a nasledne reagovani na otazky
novinarov, v snahe ochranit Vas policajtov, ktori ste tieto vysledky
dosiahli, som nepouZil najstastnejsie slovné spojenie, a preto je
mozZné chapat ho r6znymi spésobmi. Ja som vSak svoje vyjadrenie
myslel nasledovne: v pripade dosahovania takto vyrazne pozi-
tivnych vysledkov, mézZe ktokolvek nazyvat policajtov akokolvek
hanlivo, nevhodne a nevkusne, ja budem vzdy za takymito poli-
cajtmi stat, budem hrdy, Ze som jeden z nich a budem s nimi spo-
lupracovat.

VSetkym policajtom sa tymto ospravediriujem a dufam, Ze prijmu
ospravedinenie za vyslovené slova, ktoré som myslel naozaj
uprimne s cielom ochranit nds vsetkych pred znevaZujicimi na-
zormi inych, ktori v stcasnosti sliZiacich policajtov povaZzuju za
menej hodnotnych ako tych, ktori z réznych dévodov Policajny zbor
opustili. Nase spolo¢ne dosiahnuté vysledky neguju tieto nazory a
hanlivé vyjadrenia. Osobne si nesmierne vazZim hlavne vas, ktori
ste tieto vysledky svojou poctivou pracou dosiahli.

S dctou

Dalsi potdcik z Kvapky krvi

UZ treti rok DaSa Csériova z KR PZ v Bratislave organi-
zuje dobrovolné darcovstvo krvi medzi zamestnancami KR
PZ. Na jarnej Kvapke krvi sa zu€astnilo 5. aprila 33 dar-
cov, prikladom iSiel riaditel KR PZ plk. JUDr. Csaba Fa-
rag6. Ako uviedla DaSa Csériova, spolupraca s Na-
rodnou transfiznou stanicou je vefmi dobra, akcie si
dihodobo dopredu planuji. Dalsia Kvapka krvi preto
bude o Styri mesiace. Drobnymi dar¢ekmi prispela aj
VSeobecna zdravotna poistovia.

(po)
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O prechodoch uvolnenych fudi z HaCP hovorime s viceprezidentom PZ plk. JUDr. Lubomirom Abelom

»Presuny si niekedy nevyhnutné, neda sa vsetkym vyhoviet*

K 1. aprilu sa uskutocnila dalSia faza organizacnych
zmien, pod prezidium presla ,zostihlena“ hranicéna a
cudzinecka policia, uvolnenym vyse Styristo policajtom
boli ponuknuté iné miesta. Ako tento proces prebiehal, na
to sa redakcia POLICIA opytala viceprezidenta PZ plk.

JUDr. Lubomira Abela.

® Pan viceprezident, ako
prebiehalo zaradovanie poli-
cajtov z HaCP do inych sluzieb,
akym sp6sobom sa im uréova-
li iné miesta? Dostavame po -
nosy, ze ludia boli zaradeni na
posty €asto aj v inom kraji a
neraz na ovela nizSie pozicie,
nie su spokojni. Hovorme o de-
siatkach policajtov.

Hrani¢nu a cudzinecku policiu
bolo potrebné zracionalizovat v
Strukture — samozrejme, pri za-
chovani plnenia v8etkych uloh,
ktoré HaCP prislichaju. Analyza
ukazala, Ze zatazenost policajtov
je v roznych lokalitach velmi roz-
dielna. Vysledkom tohto raciona-
lizaéného procesu bolo spojenie
niektorych Gtvarov v ramci Uradu
HaCP, aby sa zrovnomernila za-
taz a aby doSlo k uspore najméa
riadiacich pracovnikov. Zachovali
sa zasadné principy, zachovalo

sa liniové riadenie s dérazom na
to, aby boli plnené naSe medzina-
rodné zavazky vo vztahu k ochra-
ne vonkajsej hranice EU. Vysled-
kom racionalizacie bolo uvolne-
nie 410 policajtov, ktori boli dani
k dispozicii z HaCP pre iné sluz-
by, konkrétne pre dopravnu a po-
riadkovu policiu. Takéto zoStihlo-
vanie nie je samoucelné, robi sa
pre tato spolo€nost, pre ob&anov,
ktori nas platia zo svojich dani.
Samozrejme, je doblezité, aby boli
aj policajti spokojni.

® Kto rozhodoval o prevede-
ni tychto ludi?

Vedenie HaCP rozhodovalo o
tom, koho uvolni, samo navrhlo
novu Struktdru. Prezidium rozho-
dovalo o zaradeni uvolnenych [u-
di na vofné miesta v ramci krajov.
Pochopitelne, pri takychto organi-
za¢nych zmenach je sotva moz-
né vyhoviet predstavam vset-

kych, vZdy je urcita miera nespo-
kojnosti. Cast policajtov si miesta
nasla sama uz v predstihu, ale

kazdému policajtovi bola po-
nuknuta ina pozicia a bolo na
flom, €i ju prijme alebo nie. Ak sa
ruSili niektoré utvary, iSli sme z

Stretnutie ludi, ktorym zalezi na ich praci a maju ju radi

Dobré doymy z Prievidze

Prievidzska zakladna organi-
zacia OZP v SR ma okolo 250
¢lenov, svoju stabilitu a osvedce-
né systémy prace. Podpredseda
OZP v SR Ladislav Gracik preto
rad prijal pozvanie na ich konfe-
renciu delegatov, aby im podako-
val za to, ¢o robia pre svojich Cle-
nov i pre ostatnych zamest-

novia vyboru vidia problém v tom,
Ze Cast ludi s vy38imi prijmami
odi$la, znizZilo sa ¢lenské pre do6-
chodcov, matky na materske;j i
pre ¢lenov na dihsej PN. Organi-
zacia preto pocifuje nutnost
usporného rezimu, kedze Zzije len
z Clenskych prispevkov a nedari
sa im rozvinut aktivitu, ktora by

zef Mojzis
—_—

Konferencie delegatov sa zucastnili aj dvaja okresni riaditelia
PZ. Na snimke zlava: predseda prievidzskej ZO Marian Hladky,
podpredseda OZP Ladislav Gracik, riaditelia OR PZ z Prievidze
a z Partizanskeho: pplk. Mgr. Pavol Jurkacek a pplk. JUDr. Jo-

nancov, i ked atmosféra je teraz
malokde idylickd a nebola taka
ani v Prievidzi.

Vybor sa mal &im pochvalit,
najma mnozstvom akcii, ktoré pre
svojich Clenov zorganizovali, da -
vaju darceky €i aj okrahle sumy k
jubileam, k MDZ, k MDD i na Via-
noce. Nezabudaju na déchodcov,
[udia ocenuju aj moznost bezu -
slovko peniaze vyskytovalo Cas-
tejSie: hoci organizacia ma takpo -
vediac optimalny pocet ¢lenov,
musela prijat Usporné opatrenia,
skresat niektoré bonusy. Predse -
da ZO Marian Hladky i dalsi ¢le -

do odborarskej pokladni€ky pri -
niesla nejaké peniazky.

Problémy z kuchyne OZP
trpezlivo poc€uvali aj dvaja pozva -
ni riaditelia OR PZ z Prievidze a
z Partizanskeho: pplk. Mgr. Pavol
Jurkacéek a pplk. JUDr. Jozef
Mojzi§. Aj preto bola najzaujima -
vejSou Castou konferencie volna,
vzajomna a velmi bezprostredna
diskusia odborarov a riadiacich
pracovnikov. Riaditelia si — na
faktoch — postazovali na lenivost
niektorych policajtov, a aj na to,
ze najma mladi policajti nevelmi
chapu svoje zamestnanie ako ce -
loZivotné povolanie. VSetci sa

zhodli aj v tom, Ze terajSi systém
odmenovania velmi zanedbava
ob&ianskych zamestnancov a
ostava len nadej, Ze sa to raz
zlepsi. Diskutéri nasli zhodu aj v
tom, Ze hodnotiace kritéria na
jednotlivca su potrebné, pretoze,
ako poznamenal jeden z riadite-
lov, teraz ,je problém zbavit sa
lajdaka, ktory sa skryva za ko-
lektiv“. Unisono vSak delegati
konstatovali, Ze systém bol ,Sity
hordcou ihlou” a Ze dlhSie ,sku-
Sobné obdobie” by moZno veci
prospelo. Tiez sa zhodli v tom, Ze
najma niz8im riadiacim pracovni-
kom dava systém hodnotiacich
kritérii do ruk velkd pravomoc ,
ktord je mozno pozitivne zurocit,
ale aj zneuzif. Napokon sa tiez
diskutéri zhodli v tom, Ze hodno-
tit Cloveka nemé6ze pocitag, ale
kritéria by mali sluzit ako podklad
pre rozhodovanie riadiaceho pra-
covnika, ktory predsa len vie — ak
je schopny a pravy ¢lovek na pra-
vom mieste — najlepSie posudit,
kto a ako robi, komu treba dat a
komu zobrat. Zaujimava bola aj
myslienka z pléna: riadiaci pra-
covnik ovplyviiuje konanie svo-
jich podriadenych, ale aj riadiaci
pracovnik mdze byt len taky dob-
ry alebo zly, akych ma podriade-
nych.

V skratke: konferencia delega-
tov v Prievidzi spinila svoje ciele,
schvalila potrebné dokumenty a
stanovila, ¢o bude organizacia
robit v nadchadzajucom obdobi.
V prvom rade vSak bola stretnu-
tim blizkych ludi, ktorym ocividne
na svojej praci zalezi a maju ju
radi. A to je azda najvacsia devi-
za. (on)

povodnych 6smich na Styri, tak
taZzko bolo mozné ponechat poli-
cajta na mieste, kde sluzil.

® Su aj pripady, ked boli po-
licajti prevedeni dokonca do
iného kraja.

Nevylu€ujem, Ze su aj také pri-

Za socialnu Eurépu, za spravodlivu

pady. VSetky presuny boli urobe-
né v sulade so zakonom, nemam
informacie, Ze by tento Standard-
ny postup bol niekde poruSeny.
Ja si velmi vazim pracu poli-
cajtov, pretoze su velmi Sikovni
fudia. Viem to porovnat, kedze
som posobil aj v inom rezorte.
Velmi ma teSi kazda zmienka o
policajtoch, ktori zachranuju Zivo-
ty fudi a pomahaju ob&anom aj
vtedy, ked nemusia. Praca poli-
cajta je velmi namahava. A Zzial,
takéto presuny su niekedy ne-
vyhnutné, neda sa v§etkym vyho-
vief. Policajt s tym musi ratat.
Rovnako je to s otdzkou o preve-
deni na niZSie funkcie. Logicky sa
ruSili najma riadiace pozicie, kto-
ré sme im v inych sluzbach po-
nuknut nemohli. Riadiacich pra-
covnikov bolo v policii neadek-
vatne vela, pomer bol 1:9. Teraz
od 1. aprila sme sa dostali k po-
meru 1:11. A keby sme sa porov-
navali trebars s rakuskou poli-
ciou, tak ten pomer by stéle este
mal vyzerat inak. Ludia z HaCP
sa musia zzif s novou pracou,
musia sa ucit mnoho novych ve-
ci, ktoré neovladali, zrejme aj pre-
to nebolo mozné vyhoviet pred-
stave kazdého.

Zhovaral sa Peter Ondera

odmenu a zamestnanost!

Budapes$t sa stala 9. aprila 2011 miestom konania velkej odbo-
rarskej manifestacie, ktorl organizovala Eurépska odborova konfede-
racia ETUC v spolupraci so Siestimi madarskymi odborovymi organi-
zaciami. Na manifestéacii za prava zamestnancov sa zuc¢astnili desatti-
sice fudi, nechybali ani Slovaci pod vlajkami KOZ — vratane &lenov

OZP v SR.
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Pre¢o vo vydajniach nemaju nohavice k sluzobnej rovnosate vz. 98?

Lahka otazka, tazka odpoved’

Trivialna otazka z titulku nasho clanku zdaleka nema
jednoduchu odpoved. V nasom rezorte dokaze byt vseli-
¢o jednoduché aj poriadne zloziteé...

Ale po poriadku. Po radi-
kalnych krokoch byvalého vede-
nia rezortu sa situacia vo vystro-
jovani policajtov odevnymi su-
Ciastkami zdsadnym spdsobom
zmenila k lepSiemu. Dlhoro¢ny
problém prakticky prestal byt pro-
blémom. A zrazu, v poslednych
mesiacoch, zacali chodit varovné
signaly, Ze vo vydajniach niet no-
havic k rovno$atam vz. 98.

Overili sme situaciu, v tomto
sortimente naozaj panuje akutny
nedostatok. Vydajne nemaju no-
havice vobec, alebo v minimal -
nom mnozstve a len niektoré &is-
la. V Ustrednom sklade MV SR v
Slovenskej LupCi nam tiez potvr-
dili, ze tento sortiment je mo-
mentalne uzkoprofilovy, nohavice
maju vlastne len pre novoprijima-
nych policajtov, na vydajne nepo-
sielaju ni¢. Dévod? Zasoby sa uz
minuli a vraj su nejaké problémy
s verejnou sutazou...

O probléme vieme

Z nohavic sa tak stal problém
a ziskat od kompetentnych jasné
vysvetlenie, preco je to tak, nie je
zasa také jednoduché, ako by sa
zdalo. Prichod nového vedenia
policie znamenal aj — inak Uplne
spravny — tlak na zvySenie ustro-
jovacej discipliny policajtov. Vice-
prezident PZ Lubomir Abel nam
potvrdil, Ze hned po prichode no-
vé vedenie policie v tomto smere
naozaj pritlacilo, pretoZe bolo
bezné vidiet v uliciach dvoj¢lennu
hliadku, kazdy bol obleeny inak.
»Napriklad niektoré doplinky, urce-
né pre dopravnu policiu, pouziva-
la poriadkova a dokonca hrani¢na
policia. Opatrenia teda smerovali
k zjednoteniu,“ vysvetlil. ,Pra-

Potvrdené:

covné rovnosaty nikto nezakazal,
bezZne sa pouzivaju, dbame len o
to, aby sa ustrojovacia disciplina
zlepsila, pretoZe jej poruSovanie
velmi zle vplyva na verejnd mien-
ku, na to, ako sa na nas verejnost
pozera, aky obraz o policii si lu-
dia podla toho utvaraju.”

To bol teda dbévod, preCo sa
policajti za€ali hrabat v skriniach
a CastejSie opraSovat rovnoSaty
vz. 98, ktoré sa v poslednych ro-
koch akosi menej pouzivali, pre-
toze prednost dostali poho-
dinejSie a na udrZzbu nenaroénej-
Sie tzv. pracovné rovnoSaty. A tak
[udia zrazu zistili, Ze koSele sice
maju, aj celt hornu Cast tela je do
¢oho zaodiet, ale nohavice, ktoré
sa v sluzbe opotrebuvaju najviac,
uz akosi nevyhovuju. Tak vlastne
vznikol hlad po nohaviciach, tre-
ba ist kupit... Trivialny problém
narazil vo vydajniach na tvrdu
realitu. Klasicky povedané: Gate
su nenil V anglickej verzii: v re-
zorte vznikla ,gate gate.“ Citaj
.gate gejt*.

Dokolecka, dokola

Faza dva, otdzka preco. Cela
problematika je v rukach prislus-
nych odborov sekcie ekonomiky.
Na odbore MTZ sme sa dozvede-
li, Ze na vine je vraj odbor ve-
rejného obstaravania alebo pria-
mo vedenie sekcie ekonomiky,
pretoze odbor MTZ uz tri roky na-
naSa poziadavky na vyhlasenie
verejnej sutaze, ale kompetentny
odbor verejného obstaravania su-
taz v uplynulych rokoch nevyhla-
sil. ,Naposledy sme o to ziadali
vlani v oktoébri, urobili tak az te-
raz,“ potvrdila nam Ing. Eva Uh-
liarikova. Opat viceprezident Lu-

bomir Abel: ,O probléme viem,
sam som pisal list na minister-
stvo, aby rieSenie urychlili.”
Odbor verejného obstaravania
sufaz na rovnoSaty vz. 98 vyhla-

vZzdy trva nejaky Cas, to predsa
kaZzdy vie...

Ano, nebol by problém, keby
sme sa od riaditefa odboru ve-
rejného obstaravania Ing. Lubo-

&

Sudobid pencriats P2 - sikiadng sodenie

sil v obchodnom vestniku ¢&.
52/2011 zo 16. 3. vo forme pred-
bezného oznamenia, nasledne
samo oznamenie o vyhlaseni ve-
rejného obstaravania vyS$lo vo
vestniku ¢. 58 z 24. 3. 2011.
Oznamenie publikovali aj v eu-
répskom vestniku. Ministerstvo
vnutra vyhlasilo sutaz na uzatvo-
renie ramcovej dohody na Styri
roky, hodnota dodavky rovnosSiat
vz. 98 ma predstavovat 6,5 milio-
na eur. V sufazi je hlavné krité-
tronickej aukcie.

Otvaranie obalok: 26. maja

2011

Pekné, ale zdihavé. Kontakt -
nou osobou pre tuto sutaz je Ing.
Maria Zamecénikova z odboru ve-
reného obstaravania. T4 sa na
nasu otazku ¢udovala, pre¢o od-
bor MTZ nohavice jednoducho
nenakupi, ved musi mat predcha-
dzajucu ramcovu dohodu, lebo
nové obstaravanie, nova sutaz

mira Kubi¢ku nedozvedeli za-
sadny fakt: ,Predchadzajuca ram-
cova zmluva na rovnoSatu 98 bo-
la uzavreta s platnostou do
31.12.2007. Pre¢o sa minister-
stvo nesnazilo po tomto termine
obstaravat rovnoSaty, je pre mna
nezname a trochu aj nepochopi-
telné,” uviedol riaditel vo svojom
stanovisku.

Neméame dbévod pochybovat,
Ze o vyhlasenie sutaze odbor
MTZ aktivne bojoval celé tie tri
roky. No vysledny efekt je taky,
aky je. Zda sa, Ze vysvetlenie by
mohli dat najma ti, €o uz na sek-
cii ekonomiky nepracuju. Jeden z
kompetentnych, konkrétne L. D.
ma dokonca momentalne pro-
blém s inou vnutrorezortnou zloz-
kou, a tak je Skoda plakat nad
rozliatym mliekom.

Predsa vsak: odbor MTZ v
tejto veci preukazatelne bije aj do
nového vedenia od oktdbra minu-
Iého roka. Pre€o bola sutaz vyhla-

sena az v marci 2011? Opat Lu-
bomir Kubi¢ka: ,Vyhlasenie ve-
rejného obstaravania na rovnosa -
ty vzor 98 bolo komplikované
potrebou dopracovat sutazné
podklady do podoby vyhovujucej
zakonnym podmienkam na vyhla-
senie verejnej sutaze, najma
vzhladom na zmeny v rozhodova -
cej praxi Uradu pre verejné obsta -
ravanie, ktoré sa tykali odliSného
pohfadu na spdsob Specifikacie
predmetu obstaravania. Organ
dohladu nad verejnym obstarava-
nim je vo svojich postojoch a
pravnych stanoviskach rozhodu-
jucim ginitelom pre stanovenie
podmienok a Specifikacii jednotli-
vych verejnych obstaravani. P6-
vodna poZiadavka odboru MTZ si
vyZadovala pouzitie aj tohto uhla
pohladu, ¢o si spolu s inymi
faktormi vyZiadalo urcity ¢as.”

Zhrnuté: policajt ma v su-
¢asnosti smolu, nové nohavice
tak fahko nezoZenie a €as, kym
vyherca sutaze rovnoSaty doda,
nemusi byt kratky. Ak medzitym
na noseni nohavic bude jeho
nadriadeny trvaf, pretoze na tom
trva policajny prezident, méZze mu
akurat ukazat tento ¢lanok. Pri-
padne skusit, & by mu nesadla
nejaka ta sukna.

P.S.: Na internete koluje taky
pekny videoklip, azda posluZi ako
inSpiracia (http://www.chechta-
cek.com/stahvideo.php?video=87
7&odkud=0&max=14&prida-
ne=2).

Peter Ondera

nova jedalen s kuchynou na Racianskej ulici je uz skolaudovana

Druhého maja privita prvych stravnikov

Peripetie, ktoré sprevadzali stavebnu a technicku re-
konstrukciu casti arealu na Racianskej ulici v Bratislave,
suU uz azda z vacsej casti za nami. V pondelok 18. aprila
2011 uspesne prebehlo kolaudacéné konanie.

Pripomefime, Ze ministerstvo
vnutra uz v roku 2005 (!) vydalo
stavebné povolenie na rekon-
Strukciu kablovych rozvodov,
transformatorovej stanice, zaku-
penie nového nahradného zdroja
elektrickej energie, rekonstrukciu
socialnych zariadeni a napokon
aj kompletnej kuchyne s je-
dalfiou. Ako to uz byva, vseli¢o
sa menilo, ¢as plynul, kuchyriu
napokon zatvorili takto pred ro-
kom a hotova mala byt za osem
mesiacov. Nebola, opat zmeny...

Napokon sa v tychto drioch
usilie vSetkych zainteresovanych
chyli k zaveru. Nova jedalen je
poznatelna azda len podra stipov,
ktoré v sale ostali, inak je
kompletne novucka. A kuchyna
teraz pripomina skdér supermo-

derné laboratérium: samy nerez,
elektronika, odsavanie, oddelené
skladové miestnosti podla pris-

nych poziadaviek hygienikov,
kachlicky az po strop, SpiCkova
chladiarina, monitory, pocitace,
beZiaci pas na pouzity riad, vy-
konna umyvacka... skratka vyso-
ky Standard. Cela rekonStrukcia
Casti arealu vysla rezort na 1, 9
milibna eur. Celkové néklady na
technolégiu a vybavenie kuchyne

vratane DPH predstavuju takmer
490-tisic eur.

Na kolaudaénom konani za-
interesovani dotahovali posledné
detaily — Skolenie Zien na novu
techniku, dezinfekciu, Skolenie
BOZP... Ked sa uz ni¢ mimo-
riadne nestane, jedalefi zacne
sluzit stravnikom 2. maja 2011.

Caka ich tu mnoZstvo novét,
najma kartovy systém objednava-
nia menu cez pocita¢, ktory auto-
maticky stiahne prislusné Ciastky
z uctarne, ale zaroven da pozor,
aby sa karta nezneuzila trebars
pocas dovolenky & PN—ky. Ne -
ostava iné, len popriat: Dobru
chut! (er)
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Vo vakcinacii policajtov proti nebezpeénym infekénym chorobam su podiznosti

Ochrana zdravia je spoloéné povinnost zamestnavatela i zamestnanca

Prislusnik Policajného zboru je pri svojej kaZdodennej
praci vystaveny neraz aj riziku ohrozenia svojho zdravia
réznymi infekénymi chorobami, preto je povinnost ochra-
ny jeho zdravia stanovena prislusnymi zakonnymi norma-

mi,

ktoré urcuju povinnosti

zamestnavatela i za -

mestnanca v tejto oblasti. Konkrétne ide o prislusné usta-
novenia zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov,
zakona €. 73/1998 o statnej sluzbe prislusnikov Policajné-
ho zboru, SIS, Zboru vizenskej a justiénej straze a Ze-
lezniénej policie v zneni neskorsich predpisov, ako i vy-
hlasky MZ SR ¢é. 585/2008 Z. z. v zneni vyhlasky ¢c.
273/2010, ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a
kontrole prenosnych ochoreni. O aktualnej situacii v ob-
lasti ochrany zdravia policajtov pri vykone sluzby sa re-
dakcia POLICIA rozpréavala s riaditelkou odboru zdra -
votnictva Sekcie personalnych a socialnych ¢innosti MV
SR plk. MUDr. Mariou Gvozdjakovou, MPH.

® NajucinnejSiu ochranu
zrejme poskytuje ockovanie...

V rezorte ministerstva vnutra
sa uz dlhSiu dobu realizuje ocko-
vanie riziku vystavenych skupin
policajtov proti virusovej hepatiti-
de typu A ( infekény virusovy za-
pal peCene typu A), virusovej he-
patitide typu B (infekény virusovy
zapal pecene typu B), klieStovej
encefalitide (virusovy zapal moz-
gu) a proti chripke .OCkovanie
proti chripke je cca tri roky uhra-
dzané zdravotnymi poistoviiami
pre vSetkych klientov, a preto ten-
to typ ockovania na néklady za-
mestnavatela v su¢asnosti nevy-
konavame. Podla odhadov je
proti virusovej hepatitide typu A a
B, resp. klieStovej encefalitide
zaockovanych asi 40 percent po-
licajtov, pricom by mali byt podia
§ 8 vySSie uvedenej vyhlasky MZ
SR €. 585/2008 Z. z. zaoCkovani
vSetci.

® Ako vilastne funguje sys-
tém ockovania policajtov ?

Velmi stru€ne: za realizaciu
podfa § 11 pism. l) zdkona ¢.
355/2007 Z. z. zodpoveda organ
verejného zdravotnictva, €o je v
rezorte ministerstva vnutra SR
oddelenie verejného zdravot-
nictva odboru zdravotnictva. O¢-
kuju sa vybrané najrizikovejSie
skupiny policajtov podfa zozna-
mov, ktoré vypracuva prislusny
sluzobny urad. Odbor zdravot-
nictva zabezpecuje nakup vakcin
a ich distribuciu k prisluSnym
ur€enym vSeobecnym lekarom,
ktori vykonavaju ockovanie. V
snahe o viaczdrojové financova -
nie ockovania sme pred niekolky-
mi rokmi zacali spolupracovat pri
realizacii o¢kovania proti hepatiti-
de A a B a kliestovej encefalitide
so Spolo¢nou zdravotnou pois -
tovriou, ktora sa spolupodielala
ma Uhrade nakladov na ockova-
nie policajtov zo svojho spravne-
ho fondu.

® Preco nie su zaockovani
vSetci policajti?

Som vo funkcii riaditelky odbo -
ru zdravotnictva len kratko, preto
len v stru€nosti odpoviem, Zze
zékladnym problémom je pre-
dovSetkym nedostatok finan-

¢nych prostriedkov v rozpocte
MV SR. Druhou pri¢inou je nie
celkom efektivny systém, ktory sa
eSte nedokaze dostatoéne pruz-
ne prispdsobit zvySenej frekvencii
presunov policajtov v rdmci rezor-

tu. Do celého procesu vstupovalo
privela faktorov a systém potom
nefungoval tak, ako si predstavu-
jeme. Tretim faktorom je laxny
pristup Casti policajtov k ochrane
vlastného zdravia, pripadne ne-
dostatoéna pozornost ich nadria-
denych k plneniu tejto povinnosti.
® Podme k peniazom.
Musime si uvedomit, Ze vakci-
nacia nie je lacna zalezitost, jed-
na kombinovana injekcia proti he-
patitide A a B stoji radovo de-
siatky eur ( od 35 do 42 ) , pritom
kazdy policajt musi byt v rozpati
Siestich mesiacov proti hepatitide
oCkovany trikrat. My sme na ten-
to rok dostali v rozpocte na zdra-
votnicky material 224 000 eur,

hoci len na nakup vakcin pre
vSetkych nezaokovanych poli-
cajtov by sme potrebovali 1 440
000 eur. Oproti roku 2010 nam
boli finanéné prostriedky na na-
kup zdravotnickeho materialu, do
ktorého pocitame aj vakciny, zni-
zené o 40 percent. Taka je reali-
ta. V ramci pripravy rozpoctu na
roky 2012 az 2014 — ak si mame
aspon do istej miery spinit po-
vinnost danu zakonom — sme po-
zadovali len na ockovacie latky
300 000 eur.

® |de o finanéné prostriedky
rozpoctovej kapitoly minister-
stva vnutra. Ale ¢o VSeobecna
zdravotna poistovna, ktora
prevzala vSetky zavazky Spo -
lo€nej zdravotnej poistovne?
Ako ste spomenuli, predtym sa
na uhrade vakcin podielala aj
Spolo¢na zdravotna poistovia.

V suc€asnosti rieSime problém
spoluprace na tomto poli so VSe-
obecnou zdravotnou poistovriou.
Momentalne mame — ludovo po-
vedané — rozockovanych okolo
sedemsto policajtov, ktori na na-
klady VSeobecnej zdravotnej
poistovne absolvovali o¢kovanie
uz dvoma davkami vakciny proti
hepatitide typu A a B a uhradu
tretej VSeobecna zdravotna
poistoviia odmietla vzhladom na
svoju zIu finanénu situaciu. V su-
Casnosti aktivne rokujeme zo
zastupcami VSeobecnej zdra-
votnej poisfovne a verim, Ze ten-
to problém vyrieSime v kratkom
Case (tretia davka musi byt apli-
kovana v mesiacoch maj—- jun
2011). Ved aj VSeobecna zdra-
votna poistovia si je vedoma to-
ho, Ze lie€ba nasledného chronic-
kého zapalu pe¢ene po prekona-
ni akdtneho virusového ochore-
nia pecene, resp. jeho prechod
do cirhdézy alebo nadorového
ochorenia pecene je mimoriadne
nakladna zalezitost a vakcinacia
je efektivny a nezastupitefny sp6-
sob, ako naklady na lie¢bu klien-
tov minimalizovat.

® Aky teda bude dalsi po-
stup pri o€kovani policajtov v
buducnosti ?

NaSa predstava je také, ze ce-
ly problém by sme — pri dostatku
finanénych prostriedkov — doka-
zali vyrieSit v priebehu najblizSich
rokov tak, Ze podchytime v prvom
rade vSetkych novoprijatych poli-
cajtov. Pocas Studia v prislusnych
Skolach PZ vznika dostatoény ¢a-
sovy priestor na realizaciu kom-

velmi vysoku ochranu.

tej zatial vakcina neexistuje.

rokov.

Nebezpecné choroby

Hepatitida typu A a B su velmi nebezpecné virusové ochorenia
pecene, proti ktorym poskytuje vakcinacia sice nie absolutnu, ale

Vyskytuje sa aj vysoko nebezpecna hepatitida typu C, rozSirena
najma medzi fudmi s velmi nizkym socialnym Standardom, ale proti

Aj kliestova encefalitida je velmi nebezpecna choroba.

Proti hepatitide typu A a B staci zaoCkovat sa v troch davkach v
rozpati Siestich mesiacov raz na cely zivot, zatial ¢o proti klieStovej
encefalitide treba opakovat vakcinaciu v intervale troch az piatich

plexnej vakcinacie proti obom ty-
pom hepatitidy i proti klieStovej
encefalitide. Pri nastupe do vyko-
nu uZz bude mat policajt dosta-
to€nu imunitu aspor proti uvede-
nych ochoreniam. Po oc¢kovani
proti virusovym ochoreniam pe-
Cene typu A a B je celozivotna
imunita, ale oCkovanie proti klies-
tovej encefalitide je nutné opako-
vat v rozpati troch az piatich ro-
kov jednou davkou vakciny. V
dalSich rokoch sa problém pod-
statne zmensi, pretoze uz budu
do Policajného zboru nastupovat
mladi fudia po dovfSeni 18. roku,
ktori si od narodenia zaoCkovani
z0o zakona proti hepatitide typu B.
Na nés zostane povinnost ocko-
vat proti hepatitide A a proti
kliestovej encefalitide.

® Hovorite, ze kapacitne ste
schopni tato ulohu zvladnut.
Cim je este podmienena us -
pesnost zameru?

Vsetko je v ludoch. Chcela by
som zdoraznit, Ze v sucasnosti
nemame ockovacie séra proti
mnohym velmi nebezpeénym vi-
rusom, ktoré nas ohrozuju (napr.
virus hepatitidy typu C, virus HIV
a pod.) a tak je nutné, aby poli-
cajti vyuzivali v8etky dostupné
spOsoby ochrany svojho zdravia,
ako je napr. osobna hygiena a
pouzivanie zdravotnickych osob-
nych ochrannych prostriedkov pri
vykone Statnej sluzby (rukavice,
ochranné ruska). Zdravie je pra-
covnym nastrojom policajta a po-
Ziadavky na zdravotnu spdsobi-
lost musi policajt spifiat v stlade
so znenim § 14 zakona ¢&.
73/1998 Z. z. pocas celého obdo-
bia vykonu Statnej sluzby v Poli-
cajnom zbore. My sme povinni
nasich zamestnancov chranit,
musia v8ak aj sami citit zodpo-
vednost za svoje zdravie. Za-
mestnavatel ma povinnost chranit
zdravie zamestnanca, rovnako to

Znova k tomu novému hodno-
teniu. Uvediem len jeden priklad
z mnohych — a skuste zareago-
vat, koho by ste hodnotili a ako.
Vytrznictvo o 18.30 hod. na
bezZnej ulici v meste dvojclenna

vS8ak plati aj opacne. To okrem
iného znamena aj zodpovedny
pristup k vakcinacii pre vSetkych,
ktori tito moZnost dostanu. A je
aj na nadriadenych, aby na plne-
nie tejto povinnosti dbali.

® Doteraz sme sa rozpravali
len o policajtoch, pritom aj
niektoré skupiny ob¢ianskych
zamestnancov robia ¢innosti,
pri ktorych su vystaveni zvySe-
nému zdravotnému riziku -
napriklad zamestnanci v sprav-
nom konani, pri vydavani
osobnych dokladov atd.

Je to pravda. Zial, poviem to
na rovinu, v danych finanénych
moznostiach sa zatial sustreduje-
me len na najrizikovejSie skupiny
policajnych profesii, hoci sme si
vedomi dlhu, ktori mame v tejto
oblasti voli obcianskym za-
mestnancom. Mozno by sa v bu-
ducnosti mohlo uvazovat aj o vy-
uziti prostriedkov socialneho fon-
du pri nakupe vakcin pre ob-
¢ianskych zamestnancov. Treba
spomendt aj hasic¢ov a zachrana-
rov, ktori svoju naro¢nu pracu vy-
konavaju vo vysoko rizikovom
prostredi z hladiska moZzného
ohrozenia infek&nymi chorobami,
aj tu je proces ochrany zdravia
prostrednictvom ockovania do-
stupnymi vakcinami potrebné ze-
fektivnit. Vo vztahu k ochrane
zdravia policajtov, hasicov, za-
chranarov a zamestnancov nas
Caka esSte vela prace, a preto
ocefujem, Ze redakcia vasho pe-
riodika vytvorila priestor pre
informovanie Cditatefov o tejto
problematike. Len spolo€nym Usi-
lim vSetkych zainteresovanych
zloziek sa nam podari dosiahnut
zefektivnenie cinnosti zamera-
nych na ochranu zdravia pra-
covnikov rezortu.

Zhovaral sa Peter Ondera
Snimka autor

tocnost / a ani ich skér pustit, len
po jednom, nakolko o chvilu tu
méme dalsiu vytrZznost. Konecny
vysledok ako zvyCajne: priestu
pok proti obCianskemu spoluna-
Zivaniu alebo ked aj TC vytrznict-
va ak sa podari. Praca 6smich
policajtov, ak ratame aj stalu
sluzbu, ktora to samozrejme
vSetko poctivo musi zapisat do

hliadka . knihy a
konci o 4 4 ii? inych  réz-
19.30 hod. CO nas kOIkO Stol’ " nych Zzosi-
Tri  osoby tov, na -

predvedené na OO PZ, dve
dvojclenné hliadky / ak nahodou
su dve / robia na pripade. O 20.
00 hod. sa hliadky vystriedali a
pbévodna hliadka odchadza do-
mov o 21.00 hod., nakolko eSte
piSe zdznam zo sluzby. Nova
hliadka pokracuje v rieSeni pripa-
du a dalsia hliadka straZi predve-
denych. Samozrejme, predvede-
ni su na troch réznych miestach,
aby medzi sebou nekomunikova-
li. Vysluchy 0s6b, podozrivych,
svedkov robota tak na Styri hodi-
ny aj viac podla opitosti jednotli-
vych predvedenych, nakolko
tychto nemozZno vypocéut v pod-
napitom stave / taka je sku-

chadzajucich sa na stalej sluzbe.
Komu sa pripisu ziskané body,
ked posledny podozrivy bol pre-
pusteny o 01. 00 hod? Kto vie
odpovie. Ak by boli zachytky tak
ako v minulosti, praca by bola
urychlena minimélne o polovicku.
A ked uz som pri tych zachyt -
nych staniciach: preco sa tymto
nezaoberame, aby bola aspon
jedna zachytna stanica na kraj?
Ved ten vytrznik nakoniec nema
Ziadny postih, pokutu nezaplati,
na prejednanie nepride a Stat pri-
pravi o par sto eur.

(adresa v redakcii)
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So spisovatefom Gustavom Murinom o mafiach a policajtoch

Gustav Murin je biolég, ale aj mimoriadne plodny autor
poviedok, eseji, uvah, knih typu literatury faktu... V po-
slednom obdobi jeho nepokojného tvorivého ducha zaujal
aj problém kriminality na Slovensku, jeho knizky vzbudili
mimoriadny zaujem. A to bola prilezitost pre redakciu PO -
LICIA polozit mu niekolko otazok.

® V poslednych rokoch pat-
rite medzi najpredavanejSich
slovenskych autorov. Glosuje -
te najma vonkajSie otvorené
zdroje, nikdy ste nepracovali v
prostredi policie, povolanim
ste biolég. Co vas priviedlo k
problematike zlo¢inu na Slo -
vensku?

Moja prva kniha na tuto tému,
.Mafia v Bratislave®, bola az mo-
jou 18—-tou vydanou. Druha kniha,
,Mafia na Slovensku“, vysla v jed-
nom roku s mojou knihou o dlho-
vekosti a knihou cestovnych pri-
behov, vydanou v chorvatskom
preklade. Tretia, ,Boss vSetkych
bossov®, vysla v minulom roku,
ale pred riou opéat vysSla moja naj-
novsia prozaicka kniha. Dovedna
teda ide o tri knihy z 27 titulov,
ktoré som vydal. Takze je jasné,
Ze sa na problematiku podsvetia
neSpecializujem, hoci tieto knihy
sU moje najuspesnejSie a predalo
sa uz do 90 000 vytlackov. Vo
svojom spisovatelskom Supliku
mam okolo 20 réznych tém, ktoré
pomaly spracovavam. Material k
problematike mafie som zbieral
asi 15 rokov, len som nevedel,
ako spracovat tuto tému tak, aby
bola prehladna. Treba najst jed-
noduchy rez. Ten som nasiel vte-
dy, ked som pochopil, Ze vSetci
vtedaj$i v médiach najznamejsi
bossovia skongili zle, ¢o je dobra
sprava pre celu spolo¢nost. A vy-
bornd motivacia pre tych, ¢o
zastupuju tuto spolo¢nost na stra-

ne zakona — teda radovych poli-
cajtov, ale aj vySetrovatefov a
operativcov.

® Hladali ste podklady pre
svoje knihy aj medzi nimi poli-
cajtmi, medzi ,fudmi od fa-
chu“? Alebo medzi prislusnik-
mi podsvetia?

Princip mojich knih je zalozeny
na tom, Ze ide o ,medialny obraz“
danej doby, ¢iZze 90. rokov. Ja te-
da neopisujem skutocnost, ale to,
ako bola tato doba zachytena v
slovenskych a €eskych médiach.
Ak sa mylili, tak je v jednotli-
vostiach aj tento obraz pokriveny.
Ale s tym ako autor takto posta-
venej Studie nemdzem, a ani
nesmiem ni¢ urobit. V tomto sme-
re mi teda nikto zo zainteresova-
nych nemohol pomdct. Na druhej
strane bolo velmi dblezité, aby
som sa aj v zmati protichodnych
sprav dokazal zorientovat. Aktivi-
ty podsvetia su Casto nepreh-
[adné aj pre samotnych aktérov.
Funguje tu prirodzené zatajova-
nie, ale aj zamerné zavadzanie.
V tomto smere mi boli skuto€nou
oporou stretnutia s panom Ja-
roslavom SpiSiakom — este skor,
ako sa stal prezidentom Poli-
cajného zboru. V tej dobe som sa
stretol aj s panom Danielom
LipSicom a velmi ocefiujem, Ze si
na mna nasiel ¢as neskdr uz ako
minister. Jeho pohlad najméa na
kauzu Cerndk mi pomohol zo-
rientovat sa v pravnej stranke ve-
ci, a tiez ozrejmit nazory a posto-
je pana ministra k organizované-
mu zlo¢inu vobec. Musim pove-
daf, ze on je v mojej optike
jednym z mala ¢lenov vlady, kto-
rych odborné postoje boli kon-
Stantné uz roky pred nastupom
do funkcie ministra — a v tejto
funkcii ich napitia. Takato konti-
nuita odhodlania vysporiadat sa s
organizovanou kriminalitou je pre
ob¢anov velmi dolezitym ubezpe-
¢enim, Ze sa na jeho kroky mézu
spolahnut aj v buducnosti. Roz-
pliest detaily vztahov vnutri slo-
venského podsvetia 90. rokov mi
zasa pomahali ti najlepsi odborni-

vytlackov.

Eurépy, Azie a Ameriky.

O autorovi

Gustav Murin (1959, Bratislava) vydal doteraz 27 knih (6 v
cestine, 1 vo francuzstine, 1 v hindi a 1 po chorvatsky): roman, no-
velu, zbierky poviedok a eseji, zbierku ¢lankov o kultire a médiach,
vedecko—popularizaénu Studiu o biologii,
stve, Styri Studie o podsveti v hl. meste a na Slovensku 90-tych ro-
kov, dve popularizacné encyklopédie a zbierky cestovnych pribe-
hov. Kniha ,Mafia na Slovensku“ ziskala cenu Panta Rhei Awards
za najpredavanejSiu knihu roku 2009. Spolu s knihou ,Mafia v Bra-
tislave” a ,Boss vSetkych bossov“ prekrocil ich predaj 87 000

Jeho romany vysli na pokracovanie v novinach (Pravda, 2007)
a na internete (gasbag.wz.cz, 2005; SME.sk, 2008). Tri knihy vysli
v audio—verziach (1991, 2008, 2010). KratSie texty boli prelozené
do 44—och jazykov a boli publikované v krajinach ako Afganistan,
Bulharsko, Chorvatsko, Cyprus, Egypt, Gronsko, India, Ukrajina,
USA a dalSich. Literarne prezentacie absolvoval v 25 krajinach

(Viac informacii o autorovi na http://gustavmurin.webgarden.cz)

dlhovekosti, o manzel-

ci z pévodného Specializovaného
timu Prezidia Policajného zboru v
pripade Cernak — vtedajsi riaditef
Uradu boja proti organizovanej
kriminalite, plk. Ing. Ivan Sevéik a
jeho zastupca plk. Mgr. Milan Lu-
Cansky. Bolo Uzasné vidief, ako
odborne a obetavo brali svoju
pracu, ktora priniesla aj vyznam-

né vysledky.
® No vidite to, Zivot je zme -
na... Cim si vysvetlujete

zaujem o vase knihy? Mate po-
cit, ze Slovaci su hladni po
informaciach o podsveti? Maju
pocit nedopovedaného? Exis-
tuje nejaky iny dovod? Prekva-
pil vas tento zaujem?

Samozrejme, Ze ma tento
zaujem prekvapil. Ved ani vyda-
vatel s takym zaujmom nepodital
a ani trojnasobna dotla¢ v roku
2008 nestacila uspokojit zaujem
Citatefov, takZze kniha Mafia v
Bratislave bola tyzden pred
Stedrym vederom beznadejne
vypredand. Ale viem ten zaujem
pochopit, najma teraz, ked kazdu
chvilu stretdvam na spolo-
¢enskych podujatiach niekoho,
kto aktérov tych krvavych 90. ro-
kov poznal — bud im boli spolu-
Ziaci, susedia, ¢i kamarati z det-
stva. Ten vybuch, ktory na pravé
poludnie v roku 1994 odpravil
bratov DaniSovcov, pocul v Bra-
tislave snad kazdy. Je to teda aj
0 osobnych spomienkach, ale aj
o Ulave, Ze ta doba uZ je za na-
mi. Vzhladom k metdéde, ktoru
som pouZil pri pisani, kde nejde o
Ziadne senzacné odhalenia, vyni-
kaju hlavne osobné pribehy akté-
rov vtedajSieho podsvetia. A to je
asi dalSi prvok, ktory Citatelia
ocenuju — vdaka mojim kniham
sa dokazu vzit do danej krutej do-
by, ale ked knihu odlozia, mézu
si s Ulavou povedat, ze uz je to
za nami. Ja osobne som hrdy aj
na to, ze po tychto mojich kni-
hach siahli aj taki, ¢o by inak slo-
vensku knihu a mozno ani Ziadnu
knihu do rik nezobrali. A opako-
vane sa mi potvrdilo, Zze ked uz
zacali Citat, tak Casto celé de-
siatky stran zhltli na jeden na-
dych. TakZe som k danej téme
snad prispel aj svojim spisova-
telskym talentom a skisenostami
z predoSlych, inych knih.

® Vela cestujete, ste ne -
smierne cinorody, nazbierali
ste mnozstvo Zivotnych skuse-
nosti. Zatuzili ste niekedy stat
sa policajtom, detektivom? Ma-
li ste niekedy moznost spoznat
ich pracu blizsie? Ako sa poze-
rate na pracu slovenskych po-
licajtov v kontexte s tym, aky
maju obraz vo verejnosti ,na-
vonok“?

Verim, zZe kazdy chalan chce
byt ochrancom zakona a v duchu
si predstavuje, ako zasiahne v
pravej chvili na pravom mieste.
NavySe ja som mal pred sebou
dva vyrazné vzory. Prvym bol moj
stryko Emil, ktory predstavoval
priam chalanského hrdinu. P6so-
bil v Cechach a pamatam si na
jeho mohutna postavu v koZenej
bunde s naramenikmi a silnd mo-
torku, na ktorej ma previezol. Bol
prislusnikom vtedajSej SNB, a
zial, okrem letmého stretnutia cez
prazdniny u babky v Cechach

som ho nemal Sancu blizSie
spoznaft, pretoze zomrel miady.
Druhy vzor mam pred sebou do-
dnes, pretoze je to moj bratranec,
ktory pdsobi ako dopravny poli-
cajt v Krasne nad Kysucou a to je
pre mia skuto€ny priklad spra-
vodlivého strdzcu zékona. Mal s
tym nekompromisnym postojom
problémy za komunizmu, vtedy
som sa ho zasa ako spolupracov-
nik novin zastal a pripad dopadol
dobre. Som rad, Ze si svoj pri-
kladny postoj zachoval dodnes.
® Existencia mafii je podla
mnohych odbornikov signalom
o stave spoloc¢nosti, pritom
funguju aj v najvyspelejSich
krajinach sveta. Ale ¢o na Slo-
vensku? Pojem ,udajny mafi-
an“ je dnes uz zauzivanym so-
fizmom, kedZze je rovnako zna-
me, ze o skutoénych mafia-
noch sa nepisSe. Vedeli by ste
definovat existenciu mafie v
nasich sucasnych podmien-
kach? Kde sa nam schovala?
Podsvetie na Slovensku sa
formovalo v divokych vzajomnych
subojoch minulého desatrocia
dost Specificky. Na rozdiel do Ma-
darska, ale aj Ciech, sem cudzie
mafianske skupiny nikdy nepre-
nikli tak, aby dominovali doma-
cim. A na tej domacej scéne sa
zopakoval scenar toho kedysi aj
u nas tak popularneho brazilske-
ho filmu o ,cangaceiros* -
neprehfadnu siet lokalnych Séfov
zlikvidoval jeden ,boss vSetkych
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ROZKAZY PREZIDENTA PZ

18. ktorym sa meni a dopifia roz-
kaz prezidenta Policajného zboru ¢.
75/2009 o zriadeni Specializované-
ho timu v zneni neskorSich predpi-
sov

19. o zriadeni pracovnej skupiny
k vypracovaniu metodického usmer-
nenia k zavadzanej koncepcii hod-
notiaceho systému a kariérneho
postupu

20. k prechodu spravy majetku,
majetkovych prav a zavazkov z roz-
poCtovej organizacie Krajského ria-
ditel'stvo Policajného zboru v Nitre
na rozpoCtové organizacie Krajské
riaditel'stvo Policajného zboru v Bra-
tislave a Krajské riaditel'stvo Policaj-
ného zboru v Banskej Bystrici v
stvislosti so zaglenenim Uradu hra-
nicnej a cudzineckej policie Minister-
stva vnutra Slovenskej republiky do
Policajného zboru k 31. marcu 2011

21. o zriadeni odbornej komisie
Policajného zboru na vykonanie
skusky odbornej spdsobilosti pri-
slusnikov obecnej policie v Bratisla-
ve

22. ktorym sa meni a doplia roz-
kaz prezidenta Policajného zboru ¢.
90/2010 o kontrolnej Cinnosti Prezi-
dia Policajného zboru na rok 2011

23. ktorym sa vyhlasuje policajna
akcia ,Beta“ ’

24. ktorym sa doplfia rozkaz pre-
zidenta Policajného zboru ¢.
19/2011 o zriadeni pracovnej skupi-
ny k vypracovaniu metodického
usmernenia k zavadzanej koncepcii

L1 Rozkazy a nariadenia prezidenta PZ £

bossov“, no a toho zasa spacifi-
koval Stat. Nemusim snad rozpi-
sovaf, o koho ide. Pravdupove-
diac, az teraz ked o tom takto ho-
vorim, prekvapuje ma, ako sa ten
stary trik tak dokonalo zopakoval.
Mal som nepldnovanu moznost
hovoritf o tom osobne vo vazeni s
MikulaSom Cernakom, ale nezis-
kal som pocit, Zze by si tieto su-
vislosti uvedomoval, alebo len
pripustal. K suCasnej mafianskej
scéne sa nemam preco vyjadro-
vat, lebo, ako som povedal uz na
zadiatku, nie je to moja doména a
moja zvedavost sa vyCerpala re-
konstrukciou Cerstvej histérie Slo-
venska v 90. rokoch, kedy bola aj
najdramatickejSia a pre spisova-
tefa najvdacénejSia dramatickymi
zvratmi. Ale mam jedno skryté
prianie. Niekolkoroénou pracou
nad mafianskymi pribehmi som
predsa len Cosi obecnejSie po-
chytil a aj pochopil. A kedze dnes
uz ucim aj ako vysokoSkolsky pe-
dagog na Univerzite sv. Cyrila a
Metoda v Trnave, verim, ze by
som aspon par prednaskami ve-
del povedat nieCo podstatné aj
posluchaéom Akadémie Poli-
cajného zboru. Viem totiz celkom
isto, ze s podsvetim sa dokaze-
me vysporiadat len vdaka obeta-
vosti, ¢estnosti a zmyslu pre po-
vinnost tych, ¢o z tejto akadémie
vyjdd. Na nich bude stat ten boj
dobra so zlom, ktory zacal pred
dvadsiatimi rokmi...

Zhovaral sa Peter Ondera

hodnotiaceho systému a kariérneho
postupu

25. 0 vykonani streleckej pripravy
prislusnikov Policajného zboru Utva-
rov Ministerstva vnitra Slovenskej
republiky zaradenych do I. a Il.
vycvikovej skupiny zo samopalu
vzor 58

26. ktorym sa meni rozkaz prezi-
denta Policajného zboru €. 73/2004
o zriadeni Specializovaného timu v
zneni neskorsich predpisov

27. o pouzivani technickych
zariadeni urenych na zistovanie
lokalizacnych tdajov

28. o zriadeni pracovnej skupiny
na rozvoj informacného systému
Dennik vySetrovacich spisov a
zabezpelenie jeho rutinnej preva-
dzky

29. 0 zriadeni odbornej komisie
Policajného zboru na vykonanie
skusky odbornej spdsobilosti pri-
sludnikov obecnej policie v Kosi-
ciach

30. o zriadeni odbornej komisie
Policajného zboru na vykonanie
skusky odbornej sposobilosti pri-
sludnikov obecnej policie v Kosi-
ciach

NARIADENIA PREZIDENTA PZ

5. 0 medzinarodnej policajnej
spolupraci vykonavanej prostrednic-
tvom spolocnych kontaktnych praco-
visk

6. o porade vedenia Prezidia
Policajného zboru, o zriadeni porady
vedenia Policajného zboru a o zria-
deni operativnej porady prezidenta
Policajného
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Minister LipSic ocenil policajtov za rozhodnost pri zakroku

Minister vnitra SR Daniel Lip-
Sic dnes v Rimavskej Sobote za
obetavost pri zadrZzani nebezpec-
ného pachatela ocenil troch poli-
cajtov. V priestoroch Okresného
riaditelstva Policajného zboru v
Rimavskej Sobote im popoludni
odovzdal medaily, policajti dostali
aj finanénd odmenu. ,Myslim si,
Ze je velmi dolezité, aby aj ve-
rejnost bola informovana a vede-
la o tom, Ze v naSom Policajnom
zbore je vela policajtov, ktori ne-
vahaju nasadit vlastny zivot, aby
zachranili iné zivoty,“ uviedol mi-
nister LipSic pri ocefiovani poli-
cajtov. Podla jeho slov sa v mé-
diach Castokrat objavuju informa-
cie o zlyhaniach niektorych poli-
cajtov, preto povazuje za dblezité

davat do popredia pozitivne pri-
pady. Ako LipSic uviedol, situacia,
aku zaZili policajti pri Jesenskom,
sa neda dopredu natrénovat.
Ludia, ktori nasadia vlastny zi-
vot s podfa neho hrdinovia. ,Hr-
dina nie je nejaka bajna postava

Z TLACE

z nejakého romanu a nie je to ani
anonymna tvar. Hrdinovia podla
mojej mienky maju vlastné mena
a preto som rad, ze dnes mdézem
ocenit nasich troch kolegov, ktori
pred niekolkymi tyzdfiami v fazkej
situacii zasiahli tak, Ze chranili zi-
voty nevinného C&loveka ale aj
svoje,” vyjadril sa minister.

Nezabudame

Dnra 21. 3. 2011 uplynulo pat rokov od
npor. Mariana Cisarika, ktory tragicky zahynul
pri autonehode. Spomina na neho manzelka
Monika, traja synovia, kolegovia a €lenovia ZO
10-06 Poprad.

Spominame

Yomr

Dria 07. 04. 2011 uplynul rok, kedy nas nahle
opustil manzel, otec a kolega kpt. Jan KoZi¢ka
(nar. 25. 05. 1957 z Brezna. )

V Policajnom zbore sluzil od 01.07.1979,
kedy nastupil do funkcie starsi inSpektor poriad-
kovej sluzby OS ZNB Banska Bystrica. V roku

1994 bol ustanoveny do funkcie opera¢ny déstojnik OR PZ v
Brezne a v roku 2008 do funkcie operac¢ny dostojnik KR PZ
Banska Bystrica az do 31. 05. 2009, kedy odiSiel z radov policie

do vysluhového déchodku.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu tichu spomienku.

pplk. Mgr. Milan KovalCik,
riaditel OR PZ Brezno

Spomienka na Milana Dobiasa

| visku rukou zakemného vraha.

Pri prilezitosti 20. vyrocia
tragickej smrti sa v budove OR
PZ Bratislava IV. stretli byvali i
su¢asni kolegovia, aby si
zaspominali na kolegu kpt. in
memoriam Milana Dobiasa,
ktory priSiel o zivot na praco-

(er)

Policajti Jan Kovag, Michal Si-
korsky a Viktor Va$ zadrzali ne-
bezpe&ného pachatela zaciatkom
februara pri obci Jesenské. Muz z
obce Gortva nelegalne drzanou
gulovou zbranou ohrozoval poli-
cajtov pocCas sluzobného zakro-
ku. Na pytliaka upozornil lesny
hospodar. ,Odmietal uposlichnut
ich vyzvy, namieril na nich zbran

a trikrat vystrelil. Policajti v zauj-
me ochrany svojho Zivota a zdra-
via, ako aj ochrany Zivota a zdra-
via inych osdb pouzili proti pa-
chatelovi sluzobnu zbrar, ktorou
ho zasiahli do nohy,” informovala
vtedy banskobystricka policajna
hovorkyfia Maria Faltaniova.
-MbZete byt pri policajnom
zbore dvadsat rokov alebo rok,

ale nikdy neviete, do ¢oho idete.
V prvom momente, ked na nas
namieril zbran bol to neuveritefny
Sok, ale musite konat hned, mu-
site rozmysfat nad sebou aj nad
svojimi kolegami,“ uviedol pre Ri-
mava.sk oceneny policajt Michal
Sikorsky.

(01.04.2011 www.rimava.skK)

Zaujimava ponuka lekarov pre ¢lenov Odborového zvézu policie v SR

Poznat svoj zdravotny stav je Zivotne dolezité!

Odborovy zvaz policie v SR v
ramci starostlivosti o zdravie svo-
jich €lenov ponuka vySetrenie
Specidlnym pristrojom (arte-
riograf), ktory dokaze odhalit
mozné rizikd vo vaSom orga-
nizme. OZP vyrokoval s poskyto-
vatelmi tejto sluzby cenu jedného
vySetrenia na 20 eur. Termin,

Angiograf.

miesto vySetreni a ostatné po-
drobnosti sprostredkuju zaujem-
com predsedovia krajskych rad
OZP v SR cez Struktury ZO uz v
najblizSom obdobi. Na thradu vy-
Setreni je mozné pouzit aj fi-
nancné prostriedky zakladnych
organizacii.

PREVENCIA SRDCOVEHO
INFARKTU A MOZGOVEJ
PORAZKY VCASNOU
DIAGNOSTIKOU

V diagnostike a lie¢be srdco-
vo—cievnych ochoreni nastalo vy-
razné zlepSenie oproti situacii
pred niekolkymi rokmi. Ochorenia
srdca a ciev v8ak stale vedu v
rebricku pri€in smrti. Zdravie je to
najcennejsie, o v Zivote mame.

Realita je v8ak takd, Ze si ho ve-
dome ale i nevedome kazdo-
denne po8kodzujeme nesprav-
nou vyzivou, nedostatkom pohy-
bovej aktivity, nedostatoénym
odpodinkom, fajéenim, alkoho-
lom, neustalym stresom a prili§
rychlym Zivotnym tempom.
Nespravna Zivotosprava sa vo
velkej miere podpisuje aj pod
kardiovaskularne ochorenia. Zi-
votosprava je pritom faktor, ktory
je ovplyvnitelny — nami ovplyvni-
telnyl. ZaleZi len na nas, ako bu-

Takto sa nam upchavaju
cievy...

deme zif, ako sa budeme stravo-
vat, kolko a kedy sa budeme po-
hybovat. Svoje cievy si mbzeme
chranit i tym, Ze sa v€as informu-
jeme o ich stave, o stupni ate-
rosklerézy — kérnatenia, a to este
v tzv. bezpriznakovom Stadiu. V
pozadi vacsiny komplikacii srdco-
vo—cievnych ochoreni je ate-
roskleréza. VEasnou diagnosti-
kou a v€asnou lieCbou mozno
predchadzat smrtefnym nasled-
kom tohto ochorenia — srdcové-

mu infarktu a mozgovej porazke.
Az v 30% pripadov je prvy klinic-
ky priznak aterosklerdzy, zial, aj
poslednym.

Az donedavna nebola dostup-
na jednoduchd, bezbolestna a
neinvazivna vySetrovacia meto-
da, ktora by vo v€asnom S&tadiu
odhalila priznaky aterosklerézy.
V¢&asna diagnostika umozni zadat
v€asnu lieCbu, ktora méze byt aj
nefarmakologicka, prip. s pouzi-
tim mensich davok lie€iv. V pripa-
doch zaéinajucich poskodeni, ke-
dy st zmeny na cievach nevyraz-
né, drobné, mdéZzeme dosiahnut
vyrazné zlepSenie zdravotného
stavu napr. len zmenou Zivo-
tospravy — zmenou stravovania a
zvySenim pohybovych aktivit.

O DANOM PROBLEME VSAK
MUSIME VEDIET !

A dozvediet sa mézeme velmi
jednoduchym vy8etrenim za po-
moci pristroja ARTERIOGRAF,
ktory slizi na meranie tzv. tuhosti
ciev — ako v€asného priznaku
ateroskler6zy. Samotné vySetre -
nie Arteriografom predstavuje
meranie, ktoré je podobné mera-
niu krvného tlaku na ramene, po
¢om nasleduje poditatové spra-
covanie a vyhodnotenie vysled-
kov. VySetrovany dostane na za-
ver pisomnu spravu o funkénom
stave svojich ciev — arteriogram a
odporucanie, ako postupovat da-
lej.

Sok platl do 31, 12. 2010
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Zlava plati pro produlty;

* Povinné zmiuvné polstenie

* Havarijné poistania

* Individualne zdraveiné a cestownéd polstanie

* Poistenie byvania

ﬁ {% Yac nformbod o redich produbdoch rugdets na

Seky Wiistenrotu, ktoré dostavali nasi élenovia a zamestnanci pri uzatvarani poistnych zmluv,
ostavaju v platnosti aj pre rok 2011. Ziskate ich aj na pobockach Wiistenrotu.

wistenrot
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